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Muc tiéu ctia cudc nghién ctru nay 13 nham tim ra cac chién
luge hoc lién quan t6i dich thuat dugce ngudi hoc tiéng Anh tai
Viét Nam st dung va anh hudng cua trinh do tiéng Anh cua
nguoi hoc dén viéc su dung cac chién luge do. Két qua tir bang
cau hoi cho thay phan 16n ngudi tham gia khao sat déu sir dung
dich thuat nhu mot chién lugc hoc. Dua trén két qua do, tac gia
dua ra mot s6 dé xuét cho viée day tiéng Anh hién nay tai Viét
Nam.

ABSTRACT

This study aims at investigating the use of learning
strategies related to the translation by English learners in
Vietnam and, at the same time, exploring whether the use of
translation differs based on learners’ different English
proficiency levels. Analysis of data from the questionnaire
reveals that most of the participants used translation-related
strategies in learning English. Based on the findings of the
study, some recommendations for teaching English in Vietnam
were made.

1. Giéi thigu

Trong qua trinh hoc ngoai ngit, cu thé trong truedng hop nay 1a tiéng Anh, mdi ngudi
hoc déu ty chon cho minh nhiing chién lugc hoc thich hop. Yang (1999) di khang dinh rang
chién luoc hoc tiéng Anh thich hop sé& gitip ngudi hoc cé trach nhiém vaéi viéc hoc caa minh va
c6 thé dan dén thanh cong trong st dung tiéng Anh. La mét trong s cac chién lwoc nhan thirc,
dich thuat 1a cach hoc dugc khong it nguoi quan tam hién nay. Theo d6, khi st dung chién lugc
nay, ngon ngr me d¢ dugc dung nhu mot kénh trung gian giap nguoi hoc tan dung ngén ng
ctia minh dé hiéu mét bai doc va hoach dinh trugc khi viét ra bang ngén ngir dang hoc.
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2. Lwgc khao tai liéu

Dich thuat duoc dinh nghia trong tir dién Oxford (2004) 14 qué trinh dich cé4c tir hay van
ban tir mot ngdn ngir ndy sang mot ngdn ngir khac. Chién luoc hoc lién quan dén dich thuat 1a
“viéc ding ngdn ngir thir nhat nhu 1 nén tang dé hiéu va/hoic thuc hanh ngdn ngit tha hai”
(Tan, 2015, p. 56).

Trén thuc té, c6 nhitng gido vién ciing nhu nha nghién ctu t6 thai do tiéu cuc ddi véi
viéc dung chién luoc nay, trong khi sé khéc thi lai dé cao tim quan trong cuaia né trong viéc day
va hoc ngoai ngit. Nam trong s6 nhitng ngudi ung ho, Scheffler (2013) cho rang viéc danh gia
lai chién lugc hoc duya trén dich thuat da duoc quan tam tir thé ky 21 va dong thoi xem né nhu
mot hoat dong thu vi va hitu ich. Bén canh do, Tan (2015) nhan dinh “that Ia tay tién khi phu
nhian hoan toan tac dong tich cuc cua viéc dung tiéng me dé khi hoc tiéng Anh” (p.59).
Fernandez-Guerra (2014) thi dua ra két luan ngudi hoc c6 thai do tich cuc d6i véi chién luoc
hoc lién quan dén dich thuat va tiém ning ctia phuwong phép nay khi ho nhan ra rang n6 gidp cai
thién bon ky nang ngon ngit cia ho. Con theo Mollaei, Taghinezhad, va Sadighi (2017) thi day
1a mot chién lugc day va hoc quan trong béi nhiing Ii do sau:

e NO giup ich trong viéc do bo nhirng rao can tam ly cta nguoi hoc gap phai trong moi
trerong hoc;

e N0 rat hitu dung khi day cac cau triic ngit phap phirc tap, trir truong hop ngudi hoc
da du trinh d6 dé hiéu khi duoc giai thich bang ngoai ngit;

e NO Ia mot ky thuat san ¢ tuc thi trong trudng hop tat ca cac ki thuat thuc tién khéc
déu that bai, chang han nhu hoc thudc 1ong céc tir kho;

e Trong hoat dong doc, khi hoc vién khdng hiéu duoc bai hoc (do cac yéu td vin hoa),
gido vién co thé &p dung dich thuat.

C6 nhiéu nha nghién ctru cling da tim hiéu tac dong cua viéc dung chién luoc dich dbi
véi ngudi hoc tiéng Anh. Karimian va Talebinejad (2013) qua khao sat da nhan thay chién lugc
dich thuat gidp ich cho ngudi hoc tiéng Anh va tin rang né 1a mét chién lugc hoc quan trong.
Trong mot nghién ciru khac, Mutlu, Bayram, va Demirbiiken (2015) khang dinh nguoi hoc diing
chién luoc dich thuat trong khi 1am bai tap viét va doc tiéng Anh vi ho cho rang s& d& dang hon
khi ho nghi cach hoan thanh bai tap bang tiéng me dé trudc réi mai dich sang tiéng Anh. Chién
lugc nay khién ho thay tu tin hon. Ngoai ra, tir két qua nghién cau ciia minh, Ramachandran va
Rahimi (2004) cho ring dich thuat c6 thé dugc ding nhu mot phuong phap dé maé rong von tir
vung cta ngudi hoc. Theo dé, chién lugc day va hoc lién quan dén dich thuat gitip ngudi hoc
so sanh, dbi chiéu hai ngdn ngir voi nhau va tir d6 ho phét trién ki nang doc ciing nhur von tir
ctia minh. Khai quét hon, Dagiliené (2012) thuc hién cudc nghién ciru vé kha ning gitup ngudoi
hoc phét trién cac k§ nang ngon ngit nhu viét, ndi, tir vung, ngit phap va doc. Va cugdc nghién
ctru cho két qua rat tich cuec.

3. Sw cin thiét cha van dé nghién ciru

Viéc tong hop tai liéu lién quan cho thay tinh hiéu qua va tim quan trong cta chién luoc
dich thuat trong viéc hoc ngoai ngit & mot so noi trén thé gidi. Tuy nhién, doi vai nhitng doi
tuong hoc khac nhau thi tac dong cua chién lugc nay co thé sé co sy thay doi khac nhau, va do
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d6 thai do caa ngudi hoc - d6i twong st dung - ciing s& khac nhau. D6 14 1y do tai sao can thuc
hién nhiéu nghién ctru hon nira & cac mdi trudng hoc tap khac nhau, cac nude khac nhau dé
thiy duoc su da dang va tong quét cua viéc st dung chién luoc ndy. Trong bdi canh dé, bai
nghién ctru ra doi nham tim hiéu viéc st dung chién lugc nay tai Viét Nam, cu thé 12 tai tinh
Can Tho.

4. Phwong phap nghién ctiru
4.1. Péi twong nghién crru

Dit liéu caa cudc nghién ciru duoc thu thap tir v kién caa 178 hoc sinh khéi 16p 12 tai
truong PTTH Phan Vin Tri va trudng PTTH Chau Thanh A, Tp. Can Tho. Cac hoc sinh déu
tham gia vao cudc nghién ciu trén tinh than ty nguyén va y kién caa céc em s& khéng anh
huong dén diém sb trén 16p.

4.2. Phwong phdp nghién ciru va cong cu thu thégp da ligu

Dé dat dén muc tiéu nghién cau, mot bang khao sat dugc dich tir “Bang danh gia viéc
dung dich thuat nhu mét chién luoc hoc” ctia Liao (2006) da duoc sir dung dé thu thap dir liéu.
Theo d6, chi s6 do tin cdy Cronbach’s Alpha cta bang khao sat da duoc chang minh 13 nam
trong khoang duoc chap nhan 1a trén 0.70. Ngoai 3 cau héi vé thong tin co ban, bang khao sat
con ¢6 20 cau hoi vé mue do sir dung chién lugc dich thuat, dua trén thang do Likert & 5 muic
d6: 1=khdng bao gid; 2=rat hiém khi; 3=thinh thoang; 4=thudng xuyén; 5=ludn luén.

4.3. Cau hgi nghién ciru

1. Ngudi hoc tiéng Anh tai Viét Nam sir dung céc chién luoc lién quan dén dich thuat
& muc d6 nao?

2. Trinh d6 tiéng Anh cua ngudi hoc ¢6 anh huong dén viéc sir dung chién luoc lién
quan dén dich thuat khéng?

5. Két qua va thao luan

5.1. Mike dé sie dung chién lwoc hoc tiéng Anh lién quan dén dich thugt ciia hoc sinh

Bang 1
Mt do sir dung chién lugc hoc lién quan dén dich thuat cua hoc sinh
N Minimum Maximum Mean Std. Deviation
MEAN 178 1.30 4.30 2.7923 56735

Valid N (listwise) | 178

Nguon: Két qua phan tich dit liéu cia nhém nghién ciru

Vi chi s6 trung binh M=2.8 va do léch chuan SD=0.56, c6 thé két luan rang trong qua
trinh hoc tieng Anh, nhdm hoc sinh dugc khao sat st dung chién lugc lién quan dén dich thuat
& mirc do trung binh.
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5.2. Nhém chién lwgc dirgc sir dung nhiéu nhat va it nhat

Gia tri trung binh va d6 léch tiéu chuan caa cac cau tra 1oi da duoc tinh toan d6i véi mdi
linh vuc sir dung dich thuat nhu mot chién lugc hoc. Dua trén két qua cé dugc tir Frequency
Test, c6 thé thy 3 chién luoc dich dugc nhdm khao sat sir dung thuong xuyén nhat 1a “Toi st
dung thiét bi dich tu dong dé gidp cho viéc hoc tiéng Anh” (M=3.86; SD=0.92), “Téi ghi nh
nghia ctia tir méi trong tiéng Anh bang cach nhé lai nghia cua ching trong tiéng Viét” (M=3.16;
SD=0.83) va “T6i ghi nh¢ nghia cua tir méi trong tiéng Anh bang céch nhd lai nghia cta ching
trong tiéng Viét” (M=3.12; SD=0.91).

Nguoc lai, 3 chién lugc dich it dwoc chon nhét 1a “Téi nghe hodc doc cac ban tin biang
tiéng Viét trude dé hiéu ban tiéng Anh d& hon” (M=1.78; SD=0.96), “Khi khong hiéu diéu gi
do trong tiéng Anh, tdi s& nhé ngudi khac dich n6 sang tiéng Viét” (M=1.92; SD=0.85) va “Khi
xem chuong trinh truyén hinh hay phim bang tiéng Anh, t6i do phu dé dé kiém tra xem minh
hiéu c6 dung khong” (M=2.15; SD=0.91).

Cac cau hoi lién quan dén viéc ding chién lugc dich thuat trong khi 1am cac bai tap rén
luyén k¥ nang nghe, néi, doc, viét tiéng Anh déu cd chi sb trung binh kha cao (M>2.5). D6 1a
cac cau hoi nhu: “Khi lam bai tap nghe tiéng Anh, trudc tién toi dich cac cau ndi sang tiéng
Viét dé hiéu nghia ctia chung”, “Khi t6i quén tir hay cach dién dat nao do trong lic noi tiéng
Anh, tdi dich tir Viét sang Anh dé tiép tuc cudc tro chuyén”, “Khi gip bai doc kho, tdi dich sang
tiéng Viét trudc trong dau dé hiéu duoc nghia cia nd” hay “Khi tap viét bang tiéng Anh, trudc
tién t61 suy nghi vé dé tai bang tiéng Viét”.

Ngoai ra, nhém hoc sinh dwoc khao sat ciing dung chién luoc dich thuat khi hoc cac
thanh ngit mai trong tiéng Anh: “Téi hoc cac thanh ngit tiéng Anh bang cach tim hiéu cach dich
cua chung trong tiéng Viét” (M=2.45; SD=0.98) va “Tai dich sang tiéng Viét cac thuat ngir ngit
phap nhu tir loai, thi, va su hda hop trong cac ciu trac dé l1am rd vai tro cua cac thanh phan
trong cau” (M=2.62, SD=0.86).

5.3. Anh hwéng ciia trinh dé tiéng Anh dén viéc sir dung chién Iwoc dich thugt

Dua vao diém sé mén tiéng Anh trén 16p, nhém hoc sinh dugc chia thanh nhom Gioi
(Excellent) véi diém trung binh mon trén 8 va nhom Khé (Good) véi diém trung binh mén nho
hon 8. Nhu vay, trong khudn khé bai nghién ciu nay, nhiing hoc sinh thuéc nhém Gioi duoc
xem nhu 13 nguoi hoc ¢6 trinh do tiéng Anh cao hon nhitng hoc sinh thudc nhém Kha. Bé tim
cau tra 11 cho cau hoi nghién ciu thir hai vé anh hudng cua trinh d6 tiéng Anh caa nguoi hoc
dbi vai viéc str dung chién lugc lién quan dén dich thuat khdng, 1énh independent sample t-test
da duoc sir dung. Két qua tir viéc phan tich dugc thé hién trong Bang 2. Theo dé, nhitng hoc
sinh ¢6 trinh d¢ tiéng Anh thap hon, nghia 1a nhiing hoc sinh ¢6 hoc lyc kha, ¢ khuynh huéng
ding chién Iuoc dich thuat hon (M=2.95) so véi nhitng hoc sinh ¢6 hoc luc gioi (M=2.54).



52 Lé Thai Hung. 7ap chi Khoa hoc Bai hoc MJ Thanh phé’Hﬁ Chi Minh, 75(1), 48-55

Bang 2
Anh huéng cua trinh d6 tiéng Anh d6i véi viéc str dung chién lugc dich
GROUPS N % MEAN SD t/F Value P
Excellent 102 57.3 2.54 0.37 2.31 0.00*
Good 76 42.7 2.95 0.35

Ngudn: Két qua phan tich dit liéu caa nhdm nghién cau
5.4. Thdo lugn

Viéc nhdm hoc sinh dugc khao sat dung cac chién luoc lién quan dén dich thuat & mic
d6 trung binh cho thy c6 sy han ché trong viéc chon céc chién luoc ndy. N6i cach khac, ho
chua chii dong sir dung cac chién lugc tét nhat va toan dién nhat trong qua trinh hoc tiéng Anh.

Két qua khao sat ciing cho thiy nguoi hoc phan 16n dua vao cdng cu dich tu dong dé
gitip minh hoc tiéng Anh. Pidu ndy phan anh xu huéng hoc tap néi chung, hoc ngoai ngit noi
riéng trong thoi dai khoa hoc cong nghé phat trién hién nay. Céng nghé dang ting dan suc anh
huong dbi véi moi mat trong doi sdng hang ngay, trong d6 ¢é gido duc. Do dé, can phai c6
nhitng nghién ctu sau hon vé sic anh huong cia cdng nghé thong tin ddi véi viéc hoc tiéng
Anh tai Viét Nam hién nay.

Két qua khao sat con cho thay ngudi hoc ciing dung dich thuat trong Itc hoc 4 k¥ ning
ngdn ngir cling véi cac pham tri khac cia ngdn ngir nhu tir vyng, ngir phap va thanh ngir. Két
qua nay trang khép véi két luan tir cuoc nghién ctiu ciia Liao (2006) 1a nguoi hoc thuong xuyén
nhét 1a dung dich thuat dé hoc tir vung, thanh ngit, ngit phap, ciing nhu dé doc, viét, ndi va kiém
tra viéc nghe hiéu. Két qua tir cudc nghién ciru caa Liao (2006) di cho thay cac d6i twong tham
gia khao sat tan thanh y kién cho rang chién lugc day va hoc lién quan dén dich thuat dong vai
tro tich cuc trong qua trinh hoc tiéng Anh caa ho. Ho tin rang chién lugc dich thuat gidp ho
phét trién cac k§ nang doc, viét, ndi cling nhu md rong von tir, cum tir va thanh ngir trong qua
trinh hoc tiéng Anh. Két luan nay ciing giéng két luan cua cac nha nghién ciu khac nhu Calis
va Dikilitas (2012), Dagiliené (2012). Ngoai ra, nhitng hoc sinh trong nhom khao sat con cho
biét ho dung dich thuat dé 1am rd sy giong va khac nhau giira tiéng Viét va tiéng Anh va néu
ho khong hiéu mot van dé nao d6 trong tiéng Anh, ho s& nho nguoi khac giai thich bang céach
dich lai. Nhu vay, chién lugc dich thuat van dugc st dung rong rai dé hoc va hiéu tiéng Anh tai
Viét Nam.

Phan tich nhdm 3 chién lugc it duge nhom ngudi khao sat chon nhat cho thiy ngudi hoc
tiéng Anh con chua cha dong tu hoc, chua tan dung hét cac co hoi dé nang cao trinh do tiéng
Anh cia minh. Dé khic phuc tinh trang nay, trudc hét, giang vién can xay dung duoc thai do
hoc tap ngoai ngit tich cuc cho sinh vién, qua d6 gbp phan xay dung hanh vi hoc ngoai ngi,
dic biét 1a qué trinh t hoc. Ngudi hoc can nhan duoc nhitng hudng dan cu thé 1am thé nao xay
dung y thuc tu hoc dé ty minh tich lily thém nhitng kién thic can thiét thay vi ngdi cho doi
giang vién truyén dat kién thic.

M6i tuong quan giita trinh do ciia ngudi hoc va viéc sir dung chién lugc dich da duoc
nhiéu nghién cuiru trude day de cap den. Trung khop véi két qua cua cudc nghién cau hién tai,
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nghién ctu cia Husain (1995) dé cho thiy nhimg ngudi méi bat dau hoc phu thudc hoan toan
vao tiéng me dé trong sudt qua trinh hoc tiéng Anh, trong khi dé, ngudi hoc tiéng Anh & trinh
d6 cao hon lai khéng thich sir dung chién luoc dich. Tuy nhién, dwa vao két qua nghién cau cua
minh, Titford (1985) lai nhan dinh dich thuat 1a mot cdng cu giai quyét van dé cho ngudi hoc &
cap do cao. D6 1a boi ho nhan thirc dugc su gidng va khac nhau gitra hai ngdn ngit, cho nén ho
nhan duoc nhiéu ich loi tir viéc sir dung ca hai ngén ngit cuing IGc mot cach cd y thirc.

6. Két luan va kién nghi

Muc tiéu caa cudc nghién cau la tim hiéu viéc st dung chién luoc hoc lién quan dén
dich thuat cua nguoi hoc tiéng Anh va ¢ hay khong su khac biét trong viéc sir dung cac chién
lwgc nay gitra nhitng nguoi hoc ¢6 trinh d6 tiéng Anh khac nhau. Két qua cho thdy da sé ngudi
hoc duing cac chién lugc lién quan dén dich thuat va thdy dugc ich loi cua ching trong qué trinh
hoc bon ki niang nghe, noéi, doc, viét. Hon nita, cugc nghién ciru con tai khang dinh viéc nguoi
hoc ¢ trinh d¢ tiéng Anh cao sé it dung chién lugc dich thuat hon.

Cubi cuing, tir viéc nguoi hoc ¢ trinh do tiéng Anh thap thuong dung chién luoc dich
trong 16p hoc da khién chién luoc nay tro thanh mot phan khéng thé thiéu trong qué trinh hoc
tiéng Anh. Thém vao d6, viéc dich tir tiéng me dé sang tiéng Anh hozc nguoc lai gidp hoc ting
kha ning xay dung cu trong tiéng Anh thdng qua viéc nhé lai cac cau tric ngi phap duoc lap
di 1ap lai nhiéu lan. Két qua cudc nghién ciru ciing 1a mot minh chiing phan bac nhiing y kién
chi quan xem nhe vai tro hd tro cua dich thuat trong qua trinh hoc ngoai ngit, dac biét la trong
giai doan dau.

Tom lai, két qua tir cudc nghién ciru ndy gop mot phan vao su hiéu biét chung vé viéc
sir dyung dich thuat nhu mot chién lugc hoc tiéng Anh tai Viét Nam hién nay. D qua rd rang,
viéc dung dich thuat trong qua trinh hoc ngoai ngir khdng phai 1a phuong phap 16i thoi nhu mot
s6 nhan dinh chu quan. Tréi lai, ¢ van 1a mot ngudi ban dong hanh dang tin cay caa ngudi hoc
ngoai ngi, dic biét 1a khi ho con dang & trinh d¢ thap.

Ngoai ra, cugc nghién ctru ndy con cho thiy maot sb kién nghi doi véi viéc day va hoc
tiéng Anh hién nay. Gidng voi két qua tir cac cudc nghién ctiiu & cac nuéc khac, két qua cude
nghién ciu nay cho thay chién luoc dich thuat c6 vai trd khéng nho trong viéc hoc tiéng Anh
tai Viét Nam. Do d6, dich thuat (hay tiéng me d¢) nén duoc 1ong ghép vao tir giai doan dau cua
qua trinh hoc tiéng Anh caa ngudi hoc dé gitp ho hiéu bai d& hon. Hon nita, gi4o vién can phan
phdi thém thai gian dich thuat trong khi day bén ki ning, tir vung, ngit phap va thanh ngir, dic
biét 1a ddi voi ngudi mai bat dau hoc. Trén hét, chién lugc dich thuat can duoc xem 1a mot
phuong phap hay k¥ thuat day va hoc ngoai ngar.

Thém vao d6, néu gido vién dung dich thuat nhu mot ki thuat trong 16p hoc tiéng Anh
dé tang nang luc ngdn ngit caa hoc vién, thi nd phai duoc ding mot cach khéo 1o, ¢ cha dich
va ¢ hé thong tiy theo ddi twong tiép nhan.

Chién luogc dich thuat ciing nén duwgc ding mot cach than trong. N6i cach khac, giao
vién can dung dich thuat nhu mot ¢éng cu hiru ich nhung phai tranh lam dung phuong phap
nay. Tang (2002) dé nghi gido vién khong nén dung tiéng me dé qua 10% trong thoi gian cua
mét tiét hoc. Va khi trinh d6 cua hoc vién cang 1én cao thi ti 18 nay cang nén dugc thu nho lai.
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O mét khia canh khéc, cudc nghién cau nay chi mang pham vi hep, gdi gon trong mot
nhém nho hoc sinh 16p 12. Ngoai ra, mot s6 yéu td khac nhu: giéi tinh, thai d6 cia ngudi hoc
dbi voi chién lugc dich thuat. .. ciing khong dugc dua vao van dé nghién ciru. Bén canh do, thai
d6 va y kién cua gido vién d6i voi van dé nay van chua dugc dé cap dén. Do dé, can thiét phai
c6 nhitng nghién cru rong hon véi s6 lugng ngudi tham gia khao sat nhiéu hon cing véi nhitng
cdng cu nghién ctu phirc tap hon dé c6 thé di dén két luan chinh xac va dang tin cdy hon vé
van d& nay.
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