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TUOI VA QUAN HE GIUA CAC THE HE

Thudc vé nhiing van dé xa hoi,
tudi va nhitng m&i quan hé gilia cac thé
hé 1a mdt trong nhiing chd dé ban luan
xua nhét. Lich st loai ngudi da chuing
minh, cdc mé&i quan hé gilfa cac thé hé
viia la nguén clia tinh doan két cling nhu
cd s& clia xung dot. Chung ta hay lién
tuédng dén Hiob va cac con trai cla Ong,
David va Absalom, vua Odipus, vua Lear
va cac con géi cia Ong.. Cac vi du tif van
hoc ¢8 dién phudng Tay minh hoa rat rd
diéu nay.

Vao nhiing nam cudi thé ky 20, tai
cac nudc phat trién cao, hinh thanh nén
cudc xung dot méi. Tam diém cla cudc
xung ddt nay 1a cudc thao luan vé nghia
vu kinh t&, dao diic va xa hoi ciia nhiing
ngudi § IGa tudi trung nién va thanh nién
ddi v6i nhém ngudi cao tudi khong nguing
tdng cao. Tat nhién cudc thao luan nay
cling dé cap dén nghia vy clla ngudi cao
tudi d8i v6i nhiing thé hé tré tudi hon.

Xu hudng dan s6 & chau Au va
Bic My da lam cho cac quan hé gilia cac
nhém tudi trd thanh mot van dé khong thé
bd qua: Trudc hét, tudi tho clia con ngudi
trong thé ky 20 cang ngay cang tang cao,
vi vay, ¢ nhiéu xa hdi cong nghiép, hon

(*) Thac ST, Khoa Xa hoi hoc, DPH M& béan
cébng TP.HCM.

Lam thi Anh Quyén(’)

1/5 cong dan & vao do tudi 60 va cao han.
Hién tugng nay lam tang chi phi cho phuc
Igi x& hoi. Day la diém xuét phat cho cudc
tranh luan dai ddng vé céng bang gilia
cdc thé hé & cac nudc phat trién.

Tai Viét Nam, Hoi thdo “Hanh
déng vi ngudi cao tudi” do Vién Lao khoa
TU t8 chic ngay 28/2, nhiéu y kién cho
réng, trong quan hé gia dinh ¢ Viét Nam
hién nay van c¢é nhiéu th& hé clng chung
s6ng nén ngudi cao tudi d& bj “c6 don”
hon. Bay ciing la nguyén nhan dé cac nha
lao khoa gidi thich vi sao nén kinh t& chua
phat trién, dau tu vao y t€ con thap, nhung
tudi tho trung binh clia ngugi Viét Nam
van dugc nang cao mot cach dang k&. Du
béo, Ngudi cao tudi & Viét Nam sé& tang
gdp déi tir 6,19 triéu ngudi nam 1999 Ién
dén 16,49 triéu ngudi nam 2029 va 10
nam nifa, Viét Nam sé& chinh thiic trd
thanh quéc gia c6 dan s6 gia, chiém ty 1&
trén 10%.

Dudi géc dd Xa hoi hoc vé ngudi
cao tudi, bai viét tap trung vao cac mai
quan hé gilta cac th&é hé- doi tugng cla
nhiing vdn dé mdi nay sinh.

- Cac thé hé va bién chuyén xa
hoi.

Trudc hét ching ta can phai tra |6i
cau hoi: “Van dé thé hé&” dugc nhin nhan
nhu thé nao trong kinh nghiém cla loai
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ngudi va nd ¢6 mdi quan hé ra sao déi vai
CO cau xa hoi? Lam thé& nao khi cac thanh
vién trong mdt nhdm nhat dinh do sy thay
d&i khéng ngting trong thanh phan cia
nhom bdi viéc sinh dé, 1do hdéa qua mot
thai gian dai van dam bao dudc tinh lién
tuc cla trat tu xa hoi? Lam thé nao dé cac
nhdm nay xoa bd dugc nhiing khéc biét,
sy khdng céng bang hodc xung dot? Khai
niém “Nhém” & day bao ham nhiing don vi
gia dinh, cac céng déng hoic nhiing hé
théng x& hoi I6n han, cac thiét ché& xa hoi
va cac nén van hoda.

N6i moét cach ngén gon, xa hoi sé
ra sao, khi cang ngay cang c6 nhiéu ngudi
c6 th& séng lau hon?

V&n dé th&€ hé bao gom hai binh
dién thudc vé thsi gian va hai binh dién
thudc vé co cdu xa hoi.

Trén binh dién thdi gian, trudc hét
phai ké dén thdi gian ca nhan, thdi gian
dudc phan chiéu nhu thé nao trong qua
trinh séng clia mdi con ngudi va né dugc
kh&ng dinh ra sao qua nhiing su kién nhu
sinh dé, gia nhap vao thé gidi ngudi
trudng thanh, do trudng thanh va chét.
Mat khac phai ké dén thdi gian lich sir ma
cac nhom ngudi théng qua mét thai gian
dai déu gap phai.

Trén binh dién cd cau xa hoi, trude
hét phai ké dén binh dién vi md. P6 la
nhiing méi quan hé va nhiing cd c&u tao
nén thé giGi dgdi séng xa hodi clia cac ca
nhan nhu gia dinh, cac mé&i quan hé ngi
lam viéc va nhiing cong déng x& hoi.Thu
hai la binh dién vi mé, bao gém nhiing
thi€t ché xa hdi nhu kinh t&, chinh tri, nha
nudc cling nhu trat ty dao duiic xa hoi.

Mb6i mot trong bén binh dién trén
theo nhiing hinh thiic khac nhau tac ddéng
vao nhiing van dé thé& hé va dudc ndi két
lai v@i nhau.

Su khac biét thé hé: Mudn tim
hi€u cac méi quan hé va khac biét gitia
céc thé hé, can phai tim hiu sy tac déng

qua lai gitrta hai binh dién thgi gian va co
c8u x& hdi. D& hiu dinh huéng hanh vi
clia mdt nhém tudi vao mot thdi di€m nao
day khac biét vSi moét nhom tudi khac, vi
du nhom thanh nién va nhém trung nién
clia nhiing nam 60, hodc nhém ngudi cao
tui clia nhitng n&m 50 va nhém ngudi
cao tudi clia nhiing n&m 90, can chu y
dén 3 y&u t§: Mot nhém tudi nhat dinh,
thudc vé nién dai nhét dinh véi nhiing su
kién cla thdi gian lich st nhat dinh. Nhu
vay c6 thé hiéu nhiing ngusi cao tudi clia
nam 2050, nhiing ngudi dugc sinh ra vao
1980, sé& khac vgi nhiing ngudi cao tudi
clia ndm 1990, nhiing ngudi dugc sinh ra
vao 1920.

Tinh lién tuc gilia cac thé hé: Cé
thé ap dung 4 16i giai thich co ban.

Thi nhat cé thé k& dén hiéu qua
clia qua trinh xa hoéi hoéa, théng qua cg
ché&, nhiing thanh vién tré tudi dugc truyén
lai nh@ing kha néng, phudng cach hanh vi
va dong cd, vén dudc chdp nhan, can
thi€t va mang tinh gia tri d8i vGi cudc séng
clla mot ngudi trudng thanh. Thong qua
hinh thic gian ti€p cling nhu tryc ti€p,
thong qua tuong tac phi hinh thic va giao
duc chinh thtc, do lién tuc gilia cac thé hé
dat dugc. Y&u t6 thi hai dé la hiéu qua
thdi dai, nhiing sy kién lich sG tac déng
vao it cad cac nhom tudi va tao ra mot
phan ¢ng nhu nhau. D6 1a nhiing su kién
kinh t€, nhiing xung dét véi cac nhém
khac, nhiing cach tan ky thuat da khién
thanh nién cling nhu ngudi cao tudi phai
cung nhau gidi quyét. Thi ba la nhiing
diéu kién xa hoi héa va hiéu qua clia anh
hudng vao nhau, trong dé thanh nién gay
anh hudng vao ngudi cao tudi- thudng di
véi nhiing yéu t6 ky thuat mdi- dua ra
nhiing thay d&i trong ky ning va dinh
huéng. Va hiéu qué thd tu, tam goi la “suy
nght trudc”. Ngudc lai véi chiéu canh khac
biét xa hoi- thanh phan cia moét ca nhan
thudc vé mot tang I6p, mot giai clp nhat
dinh bi quyé&t dinh bdi hoan canh kinh té-
xa hoi, gidi tinh, chling toc - Tubi cd dac
diém riéng cla né. Con ngudi thudng suy
nght truéc vé tudi cha riéng ho, va ho cé
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thé sé tu phat trién mdt mai cam thong véi
mot ngudi nao dé khi ngudi dé khéng cé
kha nang tu gitp minh.

-Thép déan s& gay va gia dinh co
hep lai.

Ty sudt sinh va t& din dén nhiing
thay déi trong co cdu tudi clia cac xa hoi
céng nghiép. Trén binh dién vi mé- gia
dinh cling nhu binh dién vi mé- cd céu xa
héi, khuynh huéng nay mé ra mot tam
quan trong déi véi tudng tac gilia cac
nhém tudi. Trong mét tram nam qua, tudi
tho clia con ngudi gan nhu tang 1én gap
doi, trong khi do ty sudt ti doéng thdi
gidm xuéng mot nira. Vi du tai My, nam
1980, mdi tuong quan gilia ngudi cao tudi
véi ngudi trong dé tudi lao déng la 13-
100, ndm 2000 la 26-100 va nam 2030 la
32-100. TU 1985 dén 2050, hhdm ngudi
trén 65 tudi sé& tang Ién gdp bén lan so
véi phan con lai clia dan s6 (1).

Véi nhiing thay déi dac trung clia
ty suat sinh va t nhu trén da dan dén sy
hinh thanh mot thé hé nhiing ngudi cao
tudi cang ngay cang nhiéu. Nhém ngual
nay rat can sy glup dé trong cudc séng
hang ngay. DBong thdi, thé hé nhiing
ngudi trung nién va thanh nién cang
ngay cang it dan di. Vivay viéc cham séc
ngudi cao tudi trd thanh mat su kién binh
thudng trong cudc sdng clia nhiing ngudi
trung nién.

Trén binh dién gia dinh, nhiing
thay déi nhan kh&u nhu vay dua dén
nhiing bi&n chuyén trong cd cdu than toc
va quan hé gilta cac thé hé. Ngudi ta lo
sg vé gia dinh co hep lai - di cling véi nd
laty 1& ly di ngay cang tang. Ngay & chau
A, vén cé truyen théng 18y gia dinh bén
viing lam nén tang, cling dang bung phat
tinh trang ly di. Tuy nhién can nhin nhan
réng, cudi thé ky 20, cé mét sy khong
dong nhat va da dang cla céc loai hinh
gia dinh. Bd I6n cla gia dinh thu nho lai,
nhu’ng gia dinh ngay nay vdi sy hién dién
cua nhiéu thé hé. 3 M¥, cac nha xa hoi
hoc goi day la gia dinh “bean-pole”, nghia

la co cdu gia dinh giéng nhu than mot
qua dau- dai va hep. Tai Buc chang han,
gia dinh vGi 4 hoac 5 thé hé khong nhiéu
nhu 6 My. (2)

Khuynh hudng hinh thanh gia
dinh 4 hodc 5 thé hé trong thé ky 21 da
dua dén phdéng doan, sy phtic hgp cla
céc quan hé huyét thdng cé nhiing anh
hudng vao nhan thiic va ddm nhan vai
trd clla cac thanh vién trong gia dinh.
Thong qua nhitng méi quan hé gilia cac
thé hé, cac thanh vién biét dugc sgi day
lien k&t ho véGi coi ngudn, sy ndi ddi gitra
cac thé hé, vi tri 1an lugt ciia cha me doi
véi 6ng ba, 6ng ba véi con, véi chau..,
nhd do biét dugc vi tri clia ban than ho.

Khoang cach nho gilra cac thé hé
xoa nhoa di ranh gidi clia tudi. M6t cudc
nghién ctiu vé cdc mdi quan hé gilia cac
ba me va con gai. Me va con gai ddi x{
véi nhau nhu chi em. Phan I8n cac “ba
ngoai/ ndi tré” ti ch6i ddm nhan vai tro
ngudi ba - ngudi me déi vdi chau cla
minh. Va nhu vay, viéc cham so6c chau
do ba ¢6 dam nhan (3).

Ngoai ra con phai dé cap dén
hién tugng phy ni sinh con muén. Trong
khi thanh ni&én véi viéc sinh con sém dan
dén su hinh thanh nhiéu th& hé véi rat it
su khac biét vé tudi tac, sinh con mudn
dua ra tdc dong ngugc lai. NEu phuy nii
sinh con d4u tién vao dé tudi gitta 30
hodc cudi 30, cd clu gia dinh sé co
khoang tréng vé tudi. Diéu nay c6 thé
anh huéng dén quan hé lién thé hé. Bdi
vi ho ddm nhan vai tro lam cha me va vai
trd 6ng ba tuong déi mudn trong cudc ddi
clla ho. Khodng céch vé tudi qua Ién
gilia cac thé hé c6 thé dan dén cang
thdng, vi nhiing phy ni nay déng thai
phéi déi dién vSi nhiing van dé gido duc
tré va déng thdi phdi ddm nhan chuc
nang cham soc cha me ngay cang cao
tudi clla ho. Va tat nhién, néu dda tré
dau tién dudc ra dgi cang muén, thi cang
it c6 kha nang sé co6 nhiing dia tré tiép
theo dudc ra dgi.
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Mot md hinh ti€p theo, cang ngay
cang rd nét vao cudi thé ky 20, su tu
nguyén khéng con. Mé hinh nay dem lai
¢ cdu th& hé ngan nh&t va mdng nhét,
co |1é khdéng phu hgp véi xa hdi Viét Nam.
Doi v&i nhiing ngudi khéng con va ngay
cang cao tudi, co hodi dé xay dung nhiing
mo&i két lién thé hé va kha nang nhan
dugc sy cham soc¢ tuong ddi han ché.

M6t khuynh hudng thd nam lam
cho cudc sbéng trong nhiing gia dinh lién
thé hé da dang, do la ky luc ty 1& ly di cla
thanh nién va ngudi tudi trung nién. Néu
con clia cac cha me cao tudi ly di, diéu dé
c6 nhiing anh hudng I6n vao cudc séng
gia dinh lién thé hé. Cha me c¢6 nhiing
dtia con ly di sé khéng cé nhiing cd hoi
nhu cac 6ng ba khac, quan tdm cham séc
dén chau clia ho. Ho & vao thé bi dong vi
bi gigi han trong nhiing m&i quan hé vdi
cac con dau hoic ré trudc kia. N&u ly di
sé dua dén k&t hon lai, cac 6ng ba lai
phai xay dung mét gia dinh lién thé hé
mdi.

- Doan két va xung dét gilra cac
thé hé trong gia dinh.

Tu nhling nam 60, tai phuong
Tay, khi nghién ctiu vé cdc maoi quan hé
gilia cac thé hé, bao chi va truyén hinh da
¢ nhiing y ki€n bay td su io ngai vé su
giai thé cac loai hinh gia dinh truyén
théng, va gia dinh hién dai khé cé kha
ndng dam nhan cac vdn dé cham soéc
nhiing ngudi gia vén can sy gidp da.
Pong thai ggi ra hinh thic cac trai cham
séc ngudi cao tudi, nhiing ngudi khéng
thé tu biét dugc minh can cé su gilp da,
nhiing ngudi ngdi trén xe |&n va chd dgi
nhitng cudc viéng thdm cla cac thanh
vién gia dinh nhung lai khéng bao gi6 xay
ra.

Nhiing y ki€n nhu vay bi xem Ia
qué khudn sdo va khéng cé co s& chéc
chan. Vi vdn c¢6 nhiing nghién cuu da
chting minh rang, gia dinh van la mot don
vi chiic néng, la chd dya cho ngudi cao
tudi va van ton tai nhiing giao ti€p thudng

xuyén va giup da gilia cac thé hé.

Chung ta ghi nhan nhiing tich cuc
cling nhu tiéu cuc vao tuong tac gilra cac
thé hé. Vi du cubéc nghién clu cla
Trudng dai hoc téng hdp Southern
California. (4)

Mot mat can chi ra sy doan két rat
manh mé gilia cac thé hé. Cac thé hé
trong gia dinh ngay nay c6 nhiéu thgi gian
séng véi nhau hon. Cac Ong Ba (va cd)
dugc nhin nhan la nhiing hinh mau vai iro
lam nhiém vy noéi két gitta qua khi va
tuong lai va dem lai ban saAc cho cac
thanh vién tré trong gia dinh. B&i vi noi
chuyén véi Ong Ba, dé 1a tim ra sy giéng
nhau va khac biét, xac dinh dudc cac van
dé va cac diém mdc clia cac thdi ky khac
nhau. N&u cac chau cling nhu cac con tu
nguyén dén vdi Ong Ba, chinh la dé biét
hay la 6n lai lich st clia ho.

Né&u trong mét gia dinh cé nhiing
ngudi cao tudi chung séng, thi ho s& lam
tang cudng do hoa hop cla gia dinh, day
manh nhiing I1& nghi truyén théng.

Mat khac, tudi tho ngay cang tang
cling mang lai nhiing yéu t6 tiéu cuc vao
tinh doan két gia dinh. Khoang 10% ngudi
dudc hdi cho rang quan hé lién thé hé
khé khan va khéng lam ho thoa méan
nghia la cé xung doét giia cac thé hé-
nhiing ngudi séng vdi nhau trong nhiéu
nam hodc nhiéu thap ky. Mot phu nii bay
t® “Me tbi ludbn tim cach can thiép vao
cudc séng cla tdi va kiém tra nhiing gi toi
lam. Ba muén kiém soat cac con tdi,
bang cach ba noéi véi t6i rdng t6i dugc
phép lam va khéng dugc phép lam nhiing
gi vGi cac con t6i. Me t6i dat ra qua nhiéu
cau hdi déi véi cac con tbi gidng nhu ba
da lam ddi véi téi va cac con t6i da chéng
lai ba”. Va ngudi phy nii nay bao nhiéu
tudi- 67 va me ba- 93 tudi.

Trén day la nhiing chinh yéu khi
nghién ctiu van dé tubi va quan hé gitia
céac thé hé. Cung vGi xu thé thé gidi, tai
Viét Nam, tudi tho con ngudi ngay cang
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cao c6 thé [a mét trong nhitng y&u t6 sau
sic lam thay déi m6i quan hé gilia cac
thé hé. P& ching minh dugc diéu nay,
can c6 nhiing cudc nghién cliu sau.
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TOM TAT:
Quan hé gilia cac th& hé von 1a mdt chd dé da dugce ban luan xua nay. Bai viét dudi
géc dd Xa hoi hoc vé ngudi cao tudi chii y&u dé cap dén cach ti€p céan khi phan tich
m&i quan hé gilta tudi va quan hé lién thé hé, bdi tudi tho con ngudi ngay cang cao
khong chi 1a mot chi bdo cla chéat lugng s6ng, ma con lién quan dén phuc Igi xa hoi,
va truc tiép doé 1a cudc séng clia cac thanh vién trong gia dinh. Cac thanh vién trong
gia dinh s& (ing x{ ra sao khi sgi day lién két cac thé hé cang ngay cang dai ra?

SUMMARY
The relations between generations are always a subject that has been discussed for
long. The writing is in a sociological viewpoint of the elderly, mainly dealing with the
approaches when it analyses the relationship between ages and between intergenera-
tions, because the higher and higher longevity is not only a signal of the living quality
but also is involved in social welfare, and directly that is life itself of family members.
How will they maintain relations with one another when the link between generations
becomes longer and longer?



